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Otros talleres literarios
Taller de creatividad de Núria Casado a partir de la obra de Joan Margarit con el
Aula de la Gente Mayor de La Noguera, Octubre 2019.
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Sesión sobre edad, creatividad y calidad de vida con grupo de lectura
en la Biblioteca Pública de Lleida, 20 de febrero de 2020.

  

"el 85% dels adults fem el que pensem que s'ha de fer, però hi ha un 15% que fan el que s'ha de fer i
alguna cosa més per fer el món una mica millor"

 

"l'experiència tracta de buscar el sentit del bé i del mal en clau de filosofia quotidiana"

 

"la lectura amplia el teu present"

 

"l'experiència de la lectura augmenta la receptivitat del que viu"

 

"la creativitat és una teràpia, és curativa"
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"llegir et fa més flexible, et poses a la ment d'un altre i et dóna capacitat per empatitzar amb els altres"

 

"tolerant, saps valorar un punt de vista diferent al teu"

 

"et veus reflectit en el que llegeixes"

 

"la lectura és com viatjar, conèixer altres cultures"

 

"amb l'edat i la lectura aprens a perdonar-te, abans no em perdonava res"
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